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Vizitojeni ueb fagen e shoqates jeté me sfida per
te marre me shume informacione dhe per t'u
lidhur me familje te tjera:
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FAKTE PER SIDNROMEN ALPORT

Sindroma Alport éshté semundje e rralle e veshkave.
Shkakton dobésim té funksionit té tyre, humbje té dégjimit
dhe probleme me shikimin .

Alport éshte semundje trashéguese e cila shkakton ndalim té
funksionit té veshkave tek fémijét, adoleshentét dhe té rinjté.

bazale té veshkave, veshéve apo syve.

Sindroma Alport shkakton nderprerje teé funksionit te vesh-
kave tek 50% e djemve deri né mosheén 25 vjec te cilét kane
formén predominante té lidhur me kromozomin X dhe 90%
tek te rriturit deri né mosheén 40 vje¢. Kéta pacienté kane
nevoje per dializeé apo edhe transplantim te veshkes.

Sémundja shkaktohet si pasojé e njé mutacioni gjenetik té
proteinave te kolagjenit tip 4 né indin lidhor té membraneés
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Disa vajza me Sindrom Alport ecuria éshté e ngjashme
me meshkujt, por te shumica progresi i sémundjes
paragitet meé voneé. Pér shkak se vajzat dhe grate né
pérgjitheési kané simptome me te lehta, ato mund te
mendojné se jané vetém bartése té semundjes, por 12%
prej pacienteve femra arrijné deri te humbja e funksion-
it té veshkave deri né moshén 40 vjege, 30% deri né
mosheén 60 vje¢ dhe 40% deri né moshén 80 vjege.

Viteve té fundit ka informacione té mjaftueshme pér
Sindromeén Alport, por pérseéri hasen situata té diagnos-
tikimit té gabuar apo edhe té mos diagnostikohet fare.
Mesatarisht pacientét presin edhe deri né 2 vjet pér
diagnozé pérfundimtare.
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Diagnostikimi i sakté dhe i hershém éshté tepér i rénde-
sishém pér pacientét me Sindrom Alport (si pér ¢do
sémundje tjetér kronike té veshkave),ngase me kalimin
e kohés humbin funksionin e veshkave para se té
manifestojné simptoma tjera.

Deri mé tani nuk éshté gjetur trajtim i pérshtatshém i cili
me efikasitet té ploté do pengonte né humbjen e funk-
sionit té veshkave tek pacientét me Sindrom Alport, por
ekzistojné disa medikamente té cilét zgjatin apo edhe
ngadalésojné progresin e sémundjes nése fillohet herét
me terapi.

Diagnostikimi i Sindromeés Alport i prek shumé familjet
pér shkak se e njéjta ndikon te mé shume anétareé té
familjes pér shkak se éshté semundje e trashégueshme.

Pér arsye se sémundja klasifikohet si sémundje e rallg,
Sindroma Alport ka shumeé pak vémendje dhe
financimin pér zhvillimin e medikamenteve. Me ndérg-
jegjésimin e vetédijes sé péergjithshme publike, po
punohet gé té ndryshohet kjo gjendje dhe té inkurajohet
hulumtimi pér gjetjen e trajtimeve dhe barnave te reja
gé do té pengonin avancimit té simptomave me te
theksuara .




