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AKPOMET AJIMJA

Acromegaly - MKB E 22.0
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Acromegaly

BERYE

AKpoMeranuja e peTka, XpOHMYHa, Cepno3Ha HEBPOEHAOKPUHA BONECT Kaj Koja xunopusaTa (Kaj
BO3PACHUTE /IMLLA) NaumM NPeKyMepHa KOJIMYMHA Ha XOPMOH 3a pacT. Mpeam3BrKaHa o4, TYMOp, afleHOM
Ha xunodmusaTa, Taa ce jaByBa Kaj 4-7 nuua Ha 100.000 xutenun. Toa foBeayBa 40 NPEKYMEPEH pacT, HO,
Kaj BO3pacHUTe 60aHM o4 AKpomerannja 3abenexysame gedopmutetu. Ce BOOYyBa 3rosiemyBar-e Ha
BHATPELIHUTE OPraHu Npu exo 1 PasMoNOoLLKM Npernean. Pactat KOCKeHUTe TKMBA, HO UCTO TaKa
3abenexxnnBu ce NPOMEHM U Ha BHaTpPeLLHUTe opraHn. bonecTa e npeguM3BMKaHa o4 TYMOP-aA4eHOM Ha
xunou3a, unja PyHKUMja e HapyLLIeHa, a Haj4ecTo ce Toa MaKpPoaAEeHOMM CO NMPEYHMK norosem og, 10
MM. Bo ronem 6poj cnyvam ce paboTtu 1 3a KOMBUHMPAHU TYMOPU, NPU LITO MM 3roJIEMEHO Nlaverse U
Ha 4PYrM XOPMOHM KaKo NPOAAKTUH, TUPEOUAHWN XOPMOHMU U cn. OBME TYMOPM Ce HajuecTo BEHUTHW,
KancympaHu Tymopu. Bo pefok ciyyaj Mma nojaBa Ha MaJIMrHU TYMOPU.

CumnTomum

AKpoMerasnuja HajuecTo He ce BOOYYBa Ce’ [0 CpesHa BO3pacT, HajuecTo og 50-TaTa rogmMHa of K1BOTOT.
MocTeneH pacT, a co Toa 1 gedpopmaumm ce 3abenexysaaTt gypu no geceTmHa rogmHun. MNpsute
CUMNTOMM LUITO HONHMOT v 3abenieXkyBa ce NOCTENEHOTO 3rosieMyBatbe Ha AJIAHKUTE U cTonanaTta -
MoYHyBaaT Aa ro cTeraat NPCTeHMTE M NPUMETYBA AeKa My ce NoTpebHn noronem 6poj Ha 0byBku. Ce
3ronemyBa M rnasaTa. BpaToT cTaHyBa NOWKMPOK, 4eN0TO U3L0/KEHO, AONHATa BUMLLA, HOCOT U yLIUTe
ce nouctypeHu. KoxaTta 1 jasukot ce 3agebenyBaaT, a LpTUTE Ha IMLETO CTaHyBaaT Nnorpyou. MnacoT Kaj
OBMWe NnLa CTaHyBa NoanabokK. J/InuaTta NnoroAeHn oA, 0Ba XOPMOHCKO 3ab0/1yBatbe YecTo nNaTu ce
Coo4yBaaT co noTpeba of caHaL MM Ha BUAULATA UM NPOMEHA Ha npoTe3suTe. MoHaTamy, YyBCTByBaaT
TPHEHE Ha paLeTe 1 3amop, ce’ NoBeKe ce NoTaT, YyBCTBYBAAT MANaKCAaHOCT U HOMKM MO LLeNoTo TeNo.
PacToT Ha KockuTe Koj ja 3aebenysa p ckaBuLaTa AoBeayBa 40 npobaemu Bo 3rnobosuTe, apTponaTumja
n apTpuTuC. Kaj }KeHuTe moxe aa ce nojasu 3ronemeHa BaakHaTocT. Hekoun cnyyan Ha AKkpomeranuja ce
nponpaTteHn co wekepHa 6onect. MoKpaj Toa, aKo TYMOPOT Ha xmnodur3aTa e roem Moxe Aa
npean3BnKa NPUTUCOK Ha COCEAHUTE AEeN0BM HAa MO30KOT. XMnodur3aTta e Kako NPMBE3OK HAa OYHUOT
HepB, NoOpaan WTO OBME TYMOPM MOXKaT Aa A0oBeaAaT A0 NOpemeTyBatba BO BUAOT, HAMasieHO BUAHO
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none, n BO KpaeH cnyqaj MOXe Oa npeanssnKka caennno. naBo6onKM co jal-( WHTEH3UTET Ha NOBPLINHATA
o4 uenata rnasa Uauv gen ce gen og oHa WTto ro noteHynpaar 6onHuTe o4 AKpomeranMja N NCTUTE HE Cce
CMunpyBaat CoO IEKOBU.

OnacHocTu

KoKy noseke Bpeme 6os1ecTa He Ce /IeKyBa, TO/IKY NoBeKe OnacHOCTa e norosiema. AKO CpLETo U
rnoHaTamy ce 3rosieMyBa, MOXe Aa A0BeAe A0 AeKOMMNeH3alUuja Ha cpueTo. J/Inuata co akpomeranuja ce
NMOAJ/IOMHW Ha NOAUMMU U APYTM KNETOYHU NpomeHu. MocTom pU3KK 04, nojasa Ha racCTPUTUC U TYMOPU Ha
nebeno upeso. MosKeH e BUCOK KpBEH NPUTUCOK, a FO1IeMMOT TYMOP Ha Xunodusata Moxe aa
npeanssunka npobsemu co BUAOT M OLITETYBarba Ha ApYyruTe Ae/10BU 04 Xxnnodusarta npeanssuKkyBsajku
Xunonutytapmsam. bonecta AOKOJ/IKY He Ce 1eun MOXKe Aa AoBeae A0 CMPT.

JleKyBame

- [oKosKy cTaHyBa 360p 33 aKTUBEH TYMOP KOj ' Npeam3BMKyBa NPOMEHUTE Kaj 60HMOT,
noTpebHO e UCTMOT Aa ce OACTPAHU UM YHULWITU. HaunHWUTE Ha KoM Ke ce TpeTupa bonecta
3aBUcaT og, noseke GpakTOpPM NOpagm WTO e NoTpebeH cneunjanncTnyikm TpeTMmaH. NMoKpaj
NpUMapHUTe Npob1emMmn HEONXOAHO € Aa Cce NeKyBaaT eBEHTYa HO U ApYruTe 34PaBCTBEHMU
npobaemu Kaj NauMeHTOT KOW ce NojaBu/e Kako nocaeaumua og AKpomeranujaTta.

- XMpYLUKO 0ACTpaHyBakbe Ha aAeHOMOT Ha xnnodur3aTa e Nps YEKOP CO KOj MOXKe Ha HajycrelueH
HAYMHN CO MUHUMANEH PU3NK HAa CMPTHOCT Aa Ce NOCTUIHE OACTPaHyBake Ha 3aboneHoTo
TKMBO M BpaKakbe BO HOPMasa Ha BPeAHOCTUTE Ha XOPMOHOT 3a pacT. [lpobaemute co BuaoT
MOKaT MUCTO TaKa yCneLwHo Aa ce caHMpaaT. MefyToa co onepaTmMBeH 3adaT He MOKe Aa ce
CMeTa Ha Toa AeKa Ke ce OTCTpaHaT M NPOMEHUTE Ha KOCKUTE U U3rNeAoT KOW ce BOF1aBHO
HEMoBpPaTHMU.

- Bo Hekou ciiyyaeBu, NOpPaAM HEMOXKHOCT 3@ NPUCTAN 40 TYMOPOT MO XMPYLUKM NaT U nopagu
PU3MK 04 NOroNeMm OLITETYBakba UM BO Cy4Yaj Kora Mo XMPYLLKM NaT He e NOCTUIHATa LenTa 1
HMBOTO Ha XOPMOHOT 3a PacT He e HaMaNeHOo, Ce NPMMEHYBA 3payvHa Tepanuja.

- MepguMKameHTO3Ha Tepanuja moxe ga buae co ynotpeba Ha ABa TMNA NeKoBW. JlekosuTe ce
[aBaaT 3a npefonepaTMBHa NpUNPeMa UK BO CAy4am Kora MMame HegocTaneH Npuctan go
TYMOPOT - AOKMBOTHO.
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