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LEUCEMIA KRONIKE MIELOIDE

MKB S 92.1/ Chronic myeloid leukaemia (CML)

CHRONIC MYELOID LEUKAEMIA (CML)

Leukemia kronike mieloide (CML) éshté sémundje e ngadalté progresive e palcés sé kockés dhe
gjakut, ku njé numér i madh i gelizave stematike té gjakut (blaste) kalojné tek gelizat e bardha
té gjakut, té quajtura granulocite, té cilat jané jonormale ose leucemike. CML shfaget tek té
gjitha grupmoshat, por mé shpesh tek mosha e mesme dhe tek té moshuarit.

Kijio sémundje pérbén 15-20% té té gjitha rasteve té leukemisé. Incidencia éshté 1-2 né
100.000 njeréz, ku mé sé shumti preket gjinia mashkullore sesa ajo femérore. Simptomat e
leukemisé kronike mieloide shpesh jané té pagarta dhe pérfshijné: rraskapitje, lodhje, djersitje
natén, humbje té peshés, ethe, dhimbje né kocka, shpretké e zmadhuar, dhimbje dhe ndjesi
fryrje né stomak.

Sémundje mé sé shumti zbulohet né fazén kronike, kur gjaté njé analize rutiné gjaku zbulohet
niveli i rritur i gelizave té bardha té gjakut (WBC) ose kur zbulohet shpretka e zmadhuar gjaté
njé kontrolli té pérgjithshém fizik.

Madhésia normale e shpretkés zakonisht nuk ndihet, por shpretka e zmadhuar mund té
zbulohet né anén e majté té pjesés sé sipérme té stomakut, nén cepin e brinjés.



Shpretka normalisht i depoziton gelizat e gjakut dhe i shkatérron qelizat e vjetra té gjakut. Né
CML, shpretka mund té zmadhohet pér shkak té gelizave shtesé té bardha té gjakut, qé e
okupojné organin.

Simptomat jospecifike , si lodhja dhe humbja e peshés, mundet gé té shfagen shumé mé vong,
pas fillimit té sémundjes. Humbja e energjisé dhe aftésité e reduktuara pér stérvitje mund té
shfagen né fazén kronike, pas disa muajsh.

Leukemia kronike mieloide shpesh diagnostifikohet me njé test té thjeshté gjaku. Rezultatet nga
analiza mund té tregojné numér jonormal té larté té gelizave té bardha té gjakut, nga 50.000
deri né 100.000 geliza té bardha gjaku né mikrolitér, ndérsa vlera normale éshté mé pak se
11.000.

Analiza kromozonike e gelizave leucemike té bardha té gjakut thuajse gjithmoné tregon pér njé
rishpérndarje té€ kromozomeve. Qelizat leukemike shpesh posedojné kromozomin Filadelfia
(kromozom qé ka pjeséz specifike nga njé tjetér kromozom i kapur tek ai), si edhe transformime
jonormale té tjera té kromozomit.

Cili éshté shkaku pér CML?

Ndryshimet e caktuara né ADN mund té shkaktojné gé gelizat normale té palcés sé kockés té
shndérrohen né qeliza té leukemisé. Personat me CML e kané né pérgjithési kromozomin
Filadelfia, i cili e pérmban gjenin anormal BCR-ABL. Ky gjen shkakton qé qelizat e bardha té
gjakut té rriten anormale dhe pa kontroll, duke shkaktuar leukeminé. Eshté tipike qé sémundja
té zhvillohet né faza:

Faza kronike

Kjo éshté faza e paré e CML. Né kété fazé numri i gelizave té bardha té gjakut né gjak dhe ose
palcén e kockés tashmé éshté rritur. Né kété fazé, mé pak se 10% té gelizave né gjak dhe palcén
e kockés jané geliza blaste. Sistem imunitar ende vazhdon té funksionojé shumé miré né fazén
kronike, ashtu qé organizmi ka aftési qé té luftojé kundér infeksioneve.

Faza e avancuar

Né kété fazé, 10% deri né 19% té gelizave né gjak dhe né palcén e kockés jané geliza blaste. Kjo
pérgindje éshté mé e larté sesa né fazén kronike, ndérsa gelizat e leukemisé rriten dhe
shkaktojné simptoma qé pérfshijné ethet, humbjen e peshés sé trupit, humbjen e oreksit dhe
shpretkén e zmadhuar.

Faza blaste

Kjo éshté faza e treté dhe e fundit dhe ka potencial gqé té behét e rrezikshém pér jetén. Numri i
gelizave blaste né gjak dhe ose né palcén e kockés béhet shumé i larté dhe kéto qgeliza
pérhapen edhe né inde té tjera. Né rast se shfagen: lodhje, ethe dhe zmadhim i shpretkés gjaté
periudhés sé fazés blaste, ajo béhet krizé blastike.

Leucemia kronike mieloide (CML) éshté sémundje malinje hematologjike tek e cila éshté arritur
njé pérparim i madh sa i takon kurimit gjaté 20 viteve té fundit. Falé zbulimit té terapisé
specifike molekulare té targetuar dhe ilagit ,,Imatinib“, mbijetimi éshté rritur sé tepérmi si edhe
cilésia e jetés pér té sémurét me CML né boté.


https://mk.approby.com/%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%84%D0%B8%D1%98%D0%B0-%D1%85%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%82/
https://mk.approby.com/%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%84%D0%B8%D1%98%D0%B0-%D1%85%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%82/

Pacientéve me leukemi kronike mieloide (CML) nga Maqgedonia, qé nuk reagojné optimalisht
me terapiné ,Imatinib”, iu mundésua gé té marrin medikamentin , Nilotinib“, qé éshté njé
medikament i ri specifik dhe mé superior.

Me kété preparat éshté siguruar trajtim mé efikas i té sémuréve me CML, sidomos pér ato qé

nuk kané pérgjigie té kénagshme terapeutike né terapiné e linjés sé paré me preparatin
,Imatinib“.
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