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bpyraga cuHgpom
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BRUGADA SYNDROME

Damaged electrical system of the heart

CuHapomoT bpyraza e reHeTCKO HapyLyBakbe KOe ce KapaKTepuaupa co abHopmanHu EKT Haoau n
3ronemMeH pusunK o4 HeHagejHa cmpT. MmeTo ro Hocm no 6pakaTa nekapu MNegpo n Jocen bBpyraga. Toa e
HacneAHO HapyLlyBakbe KOe Ce KapaKTepu3npa co eleKTpo GU3NoioWKu ANcHyHKLUUKN Ha CpLeTo.
O6MYHO NauMeHTUTe HEMaaT CTPYKTYPHO CPLLEBO 3a601yBatbE, T.6. MMOKAPAOT € HOPMAJieH BO O4HOC Ha
NyMnakeTo U UMpPKyAaLumjata Ha KpBTa.

CuHpgpomoTt bpyraga e HacnegHa natonoruja npegn3BMKaHa o4, aBTO30MHO AOMUHAHTHA MyTalMja Ha
cneumduyeH reH oa 3-ot xpomosom. [leka osaa 601ecT e onacHa 3a 34PaBjeTo U }KUBOTOT Ce AO/IKU Ha
baKTOT geKa NpeaM3BUKYBa PAa3BOj HA TELKU apUTMUK M HEHAAejHa CMPT nopaam cpues yaap. Ce
NnojaByBa Kaj M1agy MaXu Ha BO3pacT o4 25-45 roguHu. CMMnNTOMMUTE HA 0BOj CUHAPOM Ce NoYecTu BO
KaBKkackunot pervoH, JaneuyHnot UCTOK, JyronctouHa Asuja, Kako u JanoHwuja, TajnaHg u PuannuHckute
OcTposu. bpyraga ce jaByBa 3apaZu HapyLllyBake BO CTPYKTypaTa Ha efeH o4 6-Te no3HaTtu reHn. Ceto
0Ba ro HapyLlyBa GYHKLMOHNPAHETO HA MOIEKY/IUTE M KaHAAUTE Ha HAaTPUYM U KaJILLMYM Ha
NoBpPLUMHATA Ha CPLLeBUTE KNETKK. [OCTojaT NaTONOWKM NPOMEHM BO NpoLiecuTe noBp3aHu co paboTaTa
Ha CNPOBOAHMOT AeN Ha cpueTo. Bo ncto Bpeme, npean3BmMKyBadkaTa MyTaumja MoXe Aa Npean3BuKa
ApYru HapyLlyBakba Bo TenoTto, buaejkm osaa AHK cekBeHua e oAroBopHa 3a CMHTE3a HA Pa3ANYHU
eH3MMN.

Co pa3BOojoT HAa CMHAPOMOT, CE MEHYBa TPAHCMOPTOT HAa HAaTPUYMOBMOT jOH, CNPOBOAJIMBOCTA Ha
MmembpaHaTa 1 KOHTpaKLMjaTa Ha MyCKY/IHWUTE BiakHa. [peHecyBarbeTo Ha MHPOpMaLUnTe BO BUA Ha
€/IeKTPUYHUN UMMYJICU NOMEFY KapgMOoMUOLMUTUTE, OA4TOBOPHM 3@ HATPUYMCKUTE KaHau e HapylueHo. Ce
jaByBa cpueBa c1abocT, HapyLyBakbe BO MPOLECOT Ha KOOPAUHMPAHA KOHTPaKLMja U penakcaumja Ha
MWOKapAHUTE KAeTKU. CUMNTOMUTE Ha CUHAPOMOT YECTO Ce jaByBaaT BO TEKOT Ha HOKTa Kora iMLeTo
cnve.



BoobuyaeHu cumntTomm m 3HaUun:

) - Kowmapwu
- aputmMija - HecoHMUua
- acTeHuja - Hemup
- cpuebuere - 6neanno
- ncnHea

A - NpecuHkona
- rpagHa 6oska - HecsecTuua
- rybeme Ha 3aMBOT .

- TaxuKapawuja

- BEHTpUKyJapHa ¢pmbpunaumja

O6MYHO CcMMNTOMMTE Ce jaByBaaT BO TpeTaTa 40 YETBPTATa AEKaAa OZ KMBOTOT. Bo HeKou cyyam,
cuHApomoT bpyraga He NpeansBUKYBa AOKMBOTHU CUMMTOMATCKU €MN1304M, U NOKPaj OTKPUBAHETO Ha
KapaKTEPUCTUYHWN NPOMEHM BO €/1eKTPOKapaMorpamoT. Cenak, Kaj MHOry nauueHTM oBaa cocTojba
foBeayBa fio ryberbe Ha cBecTa nopaau 6p3aTta U HeeduKacHa KOHTpaKLMja Ha KomopuTe. ObMYHO oBuMe
MaHudecTaumm He ce NoBp3aHM Co BexKbarbe N MOXKaT A4a ce MojaBaT 3a Bpeme Ha 04MOp WM 33 Bpeme
Ha cnuereTo. ENnnsoamTe Ha CMHKONA, UCTO TaKa, MOXKaT Aa 6uaaT npeansBnKaHn o4 Tpecka, 0buaHK
06poLM M TPeTMaH CO HEKOM IEKOBM (BKAYUYBajKkM aHTMAPUTMULM M aHTUAEenpecusm). JlyfeTo co
cuHapom Bpyraga UCTo Taka ModKe 4a NpujasaT NaanuTaumMm co cnabocT M HOKHa eHypesa.

Mpu Tewkn dopmu 1 caydau, BEHTPUKyNapHaTa dpubpunaumja Moxe Aa Aosede A0 Cpues yaap, v Aa
npeansBuKa HeHagejHa CMPT Ha NauMeHToT.

[ujarHosaTa ce 6a3mpa Ha KAMHUYKOTO UCNUTYBAE U e/IeKTPOKapAMorpam. Bo Hekou ciyyau,
MaHudecTaummTe Ha EKI-To He ce cneundmyHn. Bo TakBM Ciyyvan, 4aBaHETO HA aHTUAPUTMULU €
noTpebHO 33 NOTBPAYBAHbE UK UCKAYYyBakbe Ha AMjarHo3aTa. McTo Taka, 4OCTanHo e U reHeTCcKo
TecTupame. lNpeHaTanHaTa AMjarHo3a ce n3Beaysa PeTKo. TELWKo e Aa ce NPoLUEeHM pacnpocTpaHeTocTa
Ha 6onecta. MNpesaneHuaTa Bo 3emjute o NctokoT usHecysa 1/700 -1/800. [loaeKa nak npesaneHuaTta
8o Espona n CAl e nomana: 1/3,300 go 1/10,000. MNpnjaBeHo e aBTO30MHO JOMUHAHTEH NMPEHOC Ha 0BOj
CUHAPOM.

MoTKoXeH uMmnnaHTabuneH KapanosepTtep aebmbpunaTop (ICD) e eaguHcTBEHATa edMKacHa TepaneBTCKa
onuuja Kaj nauneHTUTe Kaj KoM MMa ennu3oam Ha CMHKona 1 6apaat peaHumaumja. Osue ypeau
NMOCTOjaHo ro c/eAaT CPLEBMOT PUTaM U MHTEPBEHMPAAT BO C/Iy4aj Ha BEHTPUKYIAPHM apUTMUK, OMACHU
no *KmeoT. Cenak, cé ylwTe e HejacHO Koj e HajgobpuoT TpeTMaH 3a nauneHTuTe co EKI npomeHu
cemejHa UCTopuja, U3NOXKEHW HA 3roJIeMeH PU3KK 0f, HeHaAejHaA cpueBa cMpT. FeHepasiHo, Kaj
nauueHTuTe co bpyrasa cMHAPOM MM ce coBeTyBa Aa U3berHysaat oApeseHN NEKOBU U CUTyaL MM LUTO
MOKaT A3 NpeAn3BUKAAT apUTMUKU OMNACHM MO XKUBOT.
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