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NMPOTHO3AUOYEKYBAIA bonecraHalowe e petko reHeTcko 3a60/1yBarbe Koe
3aBICHO 0f TUNOT Ha 6onecta nauueHTuTe Co [OLe MMAAT pa3nnueH KBANUTET Ha XKNUBOT 1 (e nojaByBa Npyu HeA0CTAaTOK Ha EH3UMOT HapeyeH
Pa3niuueH XUBOTEH BEK. rnykowepebpo3naasa. 0Boj eH3nM e HeONXofeH 3a

MawymenTe co TMN 1 MOXKE Aa MMaaT HOPMaeH XIBOTEH BeK U NOA0OPEH KBANUTET Ha XNUBOT
bnarogapeHue Ha eH3MMckaTa Tepanuja. Kaj Tun 2 HajuecTo HacTaHyBa paHa CMpT, NoBeKeTo
XKIBeaT [0 NeTTaTa rouHa of CBojoT mBoT. Kaj Tun 3 umat nogobpeH KBanuTeT Ha XKMBOT
bnarogapeHue Ha eH3MMcKaTa Tepanuja.

pa3rpan6a Ha opefieH BUA MaCT Hape4yeHHu
FJ'IVIKOLI,GpEﬁpO?»VIﬂVI NWNPpWUHEroB HEA0CTATOK
FJ'IVIKOLI,EpQﬁpO?»VIﬂVITE (€ aKyMyJupaaT eKLECMBHO BO

LpHUOT Apob, cne3nHata, benute apo6oBM, KOCKeHaTa

CNPABYBAKE COBOJIECTAUMOAAPLUKA CP 1 MHOTY PETKO BO MO30KOT. [Topajiu Toa HacTaHyBa

He e necHo aa ce MMa XpoHMYHa 601eCT 1 yLuTe NOTELUKO e Kora ce paboTu 3a 6onect kako lowe. HaroneMyBatbe Ha 0BYe OPraHil, NOPeMeTyBatbe Ha
MHory manky nyfe 3Haat 3a 6onecta v ywte nomanky, nax, ru pa3bupaar npesu3BuLuTe Co Ko ce
coouyBaar osue nauuenTy. [lobpo e kora ce pa3roBapa co HeKoj Koj uma lowwe. CnofenyBareTo Ha
nHdopmaLum n merycebHOTO pa3bupatbe nomara Bo CnpaByBarbeTo o bonecTa.

MoBeKeTo NaLMeHTM MMaaT NPobaem Aa ce HaBUKHAT Ha HAUMHOT Ha XIMBOT LUTO F0 HAMETHYBaA
lowwe, Ho cenak NoTPe6HO e pa3bupatbe 1 0f CeMejCTBOTO 1 04 pujaTeNuTe i MoHaTaMy 0f NapTHepOT
nog pabotogaBuuTe u Konerute Ha paborta. [la ce xuBee co [oLue 3Haun HaBUKHyBakbe Ha NocebeH
KIBOTEH CTUN CO TPETMAH Ha ABE HeAleNu, PYyTUHCKI KOHTPOAM 1 TPETMAH Ha CUMNTOMUTE LUTO Ce
rojasysaar.

HUBHaTa YHKLMjaTa n ce nojaByBaaT 60NKN BO
KOCKUTE.



NMPUYUHN3ANOJABAHABONECTAHATOLIE UMUHLIMAEHLAHA3ABOJTYBAKETO

bonecta Ha loLwe ce HacnesyBa aBT030MHO PeLECMBHO,LITO 3HAUM M MajKaTa 1 TaTKOTO Tpeba a ce HOCUTENM Ha reHcKaTa MyTalija v
feTeTo Tpeba [a rv Hacne s reHcKnTe MyTaLui 0 ABajLaTa poAuUTeny 3a Aa ce pa3sue oBaa 6onect kaj aeteto. Pusmkot 3a
MaHuUdecTuparbe Ha bonecTa ako ABajLiata poAnTENU ce HOCUTENI Ha reHcKaTa MyTaLyja e 25%, pU3nKoT 33 aCMNTOMHO HOCUTENCTBO Ha
reHckaTa myTaumja e 50%, nofeka nak 25% e pu3nKoT AeTeTo Aa He 611ie HOCMTEN Ha reHCKaTa MyTaLyja.

bonecra lowe ce nojasysakaj 10450000 go 100 000 nyre Bo cBeToT. Hajronem pu3uk 3a nojasa Ha oBaa 60nect uma Bo VicrouHa n
Llentpana EBpona, ocobeHo Kaj AwikeHasn Espene.

TUNOBUHATOLUE

Tun 1Towe e Hajuect TN Ha 6onecta. Ce MaHMdeCTMPa CO HArONeMyBakb€ Ha CIe3NHATa U LLPHIOT Ap06, 60JIKM BO KOCKUTE 1
CKpLUEHMLM HA KOCKNT, @ OHeKorall Npeu3BUKYBa NOPEMETYBakbe Ha GYHKLMjaTa Ha 6enute Apo6osu n 6ybpesuTe. He ro 3adaka
M030KoT. Moxe a ce MaHudecTvpa Ha 6uno Koja Bo3pacT.

Tun 2 [oLwe HajuecTo ce MaHUGeCTUPa YLLUTe U paratbe Co Cepro3HI HeBPONOLLKM cumnTomu. OBaa dopma Ha lowe Moxke a foBefie
J0 6p3au paHa cmpr.

Tin 3 ToLwe Moxe ia Npen3BIKa Npobnemm co LpHUOT Apo6, Crie3uHaTa M Mo30KOT. 1aLMeHTUTe HajuecTo XuBeaT 10 (PeHa BO3pacT.

CUMNTOMUHATOLLE

CumnToMWTE BapupaaT of TUNOT Ha 60/1eCTa, HO BKNyuyBaar:
bonkuBo KockuTe n dpakTypn

*  KorHuTBHO OLITETYBAMbE

*  [lojaBaHa MoapuLM KaKo NOCNeANLA Ha HamaneH 6poj Ha TpomboLuTH
*  3ronemeHacnesnHa- cnneHomeranuja

*  3ronemeH LpH apo6 —xenatomeranuja

e 3amopuHecBecTULM

*  Mpobnemu cocpueto

[Ipobnemu co benute gpo6osi

3apouHet nybepter

e [lpomeHu HaKoxaTa

*  KpBapemweogHocot

*  [lojaBaHa *onTn famkun Bo oumTe

o [y6erbe Ha KOOPANHALNjA Ha MyCcKyauTe

.
TECTOBU W ANJATHO3A
[Tpu npernep ce 3abenexyBa 3ronemeHa cie3uHa v LpH Apob, NpomeHN Ha KockuTe, 6onecTy Ha 6enute 4poboBu, npobaemu co
[IBIDKErbE Ha 0uuTe, Npobaemu o cpueTo, 3aryba Ha cyx.
CnegHuTe TECTOBY Ce NPUMEHYBAAT 3a AnjarHo3a:
OnpefyBatbe Ha aKTUBHOCT Ha €H3MMOT BO KpBTa
AcnupaumoHa 6uoncuja Ha KockeHa cpLieBiHa
broncwja Ha cnesntara
MarHeTHa pe3oHaHLa
Komnjytepcka tomorpaduja
PenTreH Ha ckenetot
[eHeTcKuTeCTOBU

TPETMAH

Kajtun 1Ha 6onecra Ha lowwe co MUHOPHN MaHndecTaLm Ha 6onecta Moxe 1 ia He e noTpe6Ha Tepanmja. 3a Tun 2 Ha bonectaHa fowe
CeyLuTe HeMa cooABeTHa Tepanuja. 3aTun 1v 3 lowwe ce npenopayysaart CeHMBe Tepanuu:

EH3umcka mepanuja

Co eH3uMmcKaTa Tepanvja ce HafOKHAAYBa HE[OCTATOKOT HA EH3UMOT CO BeLUTAUKM CO3AafeH eH3uM. TepanujaTa ce ananuympa npexy
nHy3unja — MHTPABEHO3HO BO MHTEPBANN O iBe Hedenu. Mlako pe3ynTtatute Bapupaar, cenak TpeTMaHoT e epukaceH kajtun 1Towwe
nauneHTIn 1 Bo ofpeaeHn cnyuan v kaj in 3 lfowe nauvenTu. Co oBaa Tepanuja kaj noBeKeTo NaLMeHTH ce HamManyBa CleiHa i LLpHNoT
Apob, ce Kopervpaar aHemujata 1 TpomboneHujaTa v ce nogobpyBa rycTuHaTa Ha kockuTe. Ce yLuTe He e JOKaXaHO Ay 0Baa Tepaniujae
eduKacHa 3a HeBponoLKkuTe npobnemi kaj fowwe naumeHTTe. Hekou nawneHTn Moxe Ja vMmaar anepriiyHa uim XunepceH3nTuBHa
peakLiuja Ha 0Baa Tepanuja.

TpaHcnnaHmayuja HaKockeHa (pyesuHa

(OBaa xupypLUKa npoLesypa ce KopUCTY Kaj noTeLuky cnyyan Ha lowe naumneHTu. Co 0Baa TeXHUKa, KNETKWUTE 0f KOCKEHaTa CpLieBUHA
KOM e OLUTETEHM Ce 3aMeHyBaaT 1 NoBeKeTo CUMNTOMY Ha 60necTa Moxe a ncue3Har. binejkv TpaHcnNaHTaLmjaTa Ha KockeHa CpLeBuHa
enpoLeaypa co BUCOK pU3VK ce NpuMeHyBa MHOTY NOPETKO OTKOAKY eH3MMCKaTa Tepanuja.

Jlekosu

OpanHara Tepanuja co Murnyctart, e ofo6peHa 3a nauuenTu co lowe. JlekoT ja HamanyBa NpoAyKLMjaTa Ha uKoLepebpo3nan Kaj
Hekow naumeHTn coTun THa 6onectaHa lowe. Hecakanu edexTn 04 0Baa Tepanuja ce Aujapeja nrybere Ha TenecHa Texuna. cro Taka
BNMjae 1 Ha NpogyLMpatbeTo Ha cnepma. Ce npenopauyBa Aa ce KOPUCTU KOHTpaLienLmja 3 MeceLy noce CToNMpakbe Ha 0Baa Tepanija.

»  Komnnukauum Kon Moxe Aa ce nojaar Kaj cute TUnoBi Ha bonectaHa lowe

 BONKMBO KOCKUTE 1 CKPLUEHNLM HA KOCKUTE

»  KpBapetba 0/ HOCOT 1 N0jaBa Ha MOAPUHKM N0 K0XaTa 3apaju HamaneH 6poj Ha TpomboLwTY

e (nabokpsHocT

3ronemyBatbe Ha CIe3MHaTa U LIPHKOT Apob

3ronemeH pu3uK 3a ManurHu 3aboyBatba Bo N00AMIHATA BO3PACT, HajueCTo MyNTUNAM MUENOM

Komnnukayuu wmo moxce 0a Hacmanam npu 6onecmata lowie mun2

e [pueBn
o [loTewKoTin BO ABINKEHETO
e Axemuja

e TpombouutoneHuja

e [lpobnemu coKockute

e [lpobnemu corontamero

«  -bupejkioBure npobnemu NporpeMpaar v CTaHyBaar ce NOTELLKN MOXe 1a AOBEAAT 10 NIeTasneH UCX0f

(nederve HanayuexHmu co 6onecmata lowe

Towe nayyueHTuTe Tpeba peJOBHO 12 Ce KOHTPONMPAAT CO LieN Aa e CIe/iv TEKOT Ha 60ecTa M MOXHUTE KOMIIMKALI Ha bonecTa.
BoobuuaHue TecToBY Kou ce MpenopauyBaar ce:

[leKca ckeH—3a Mepetbe Ha ryCTUHaTa Ha KOCKMTe

MarHeTHa pe3oHaHLa nu ex0 3a CNlefietbe Ha NPOMEHUTE Ha CIe31HaTa U LIPHIOT Apob

[Jokonky [oLwe nawyeHT NaHNpa fa uMa Aete, NOTPeGHO e 1 ce KOHCYNTUPa Co JOKTOP 3a NPEHaTaneH reHeTcKin CKpuHuHr . Mpeg fa ce

TecTipate KOHCYNTUPajTe Ce CONeKap 3a pU3MLUTE U MPELHOCTUTE O/l TECTUPAHETO.

BPEMEHOCTUTOLUE

Wako noHekoraw 6pemeHocTa ru BNoLwyBa cumntomuTe Ha [owe, noBeKeTo e o lowwe nmaart ycnewwHa 6peMeHoCT npu Koja
HemnpeyeHo NpuMaart Tepanuja.






